
 

 

 

多紀アルプス 

三 岳（793.4m） 
 東西２０キロの多紀連山は多紀アルプスと呼ばれる雄大な連峰で

あります。その最高峰が三岳であり、その左右に控える小金ケ岳と

西ケ岳を含めてその象徴と言われています。信仰の山で丹波修験道

の発祥の地でもあります。頂上は 360 度の展望で、北摂、多紀、但

馬の山々まで望めます。 

開催日 ８月８日（日曜日） 

 

 集合場所   四季の森公園駐車場   

 集合時間   午前８時３０分      

 コ ー ス    火打ち岩登山口⇒鳥居堂跡⇒大岳寺跡⇒西の祠⇒ 

三岳⇒オオタワ⇒火打ち岩駐車場 

 難 易 度  ☆☆  

 所要時間  ４時間 

 持 ち 物    弁当・水筒・雨具・登山靴着用・行動食 

 参 加 費   一般参加 500 円（保険代含む）＋交通費 

 申し込み先 山の会ささやま  

➢ 植坂 成志 ☎・FAX 079－594―2634  携帯 090-6663-5118 

➢ 参加される方の住所・お名前・年齢・電話を連絡のうえ、お申込み下さい。 

 申し込み締め切り日  20２１年７月 30 日（金曜日） 

 

山の会ささやま 

山の会に関する問い合わせ先 

「山の会ささやま」事務局 

藤井  勉 

三田市つつじが丘北 3 丁目 3-3 

TEL 079-568-5796 

mail  jr3cpe928@nifty.com 

《雨天の場合は中止》 

 

 

一般公開山行（初級コース） 

参加者募集 


